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毕业设计说明书（论文）中文摘要  

 

   课题为意大利新现实主义视角下的社会影像展现。意大利新现实主义电影是目

前最具有表现性和社会性的影视类型，而纪录片则是创作者对自身看待社会的视

点及思考以纯粹客观化的影像来展现尤为主观化的表达。方案根据独立纪录片全

流程进行制作，包括人物故事构建、文案策划、前期拍摄、堪景访谈和后期制作

等方面，打造出一部具有当代社会影像风格的思考性纪录电影。  
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毕业设计说明书（论文）外文摘要  

 

Title       Circular World - neorealism                     
 

   Social Images from a Perspective                                                       

 

Abstract 

The topic is the social image display from the perspective of neorealism 

in Italy. Neorealism film in Italy is the most expressive and social film 

and television type at present, while documentary film is the creator's 

point of view and thinking about his own view of society, which uses pure 

and objective images to show the expression of the main idea. The plan is 

based on the entire process of independent documentary production, 

including character story construction, copywriting planning, pre 

filming, scene interviews, and post production, to create a reflective 

documentary film with contemporary social imaging style. 

 

 

Keywords  Italian neo-realism  Independent Documentary  Composition   

Image   Adobe Premiere. 
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1  绪论 

随着电影的诞生，影视的发展，数百年间诞生了无数的流派、风格，无数的电影

人投身于对自我价值的表达和对影像的展现，对于电影本质的探索也愈发的热烈，而

本就有着表达思想传递价值能力的影像，也顺势背上了重要的社会责任和群众影响

力。 

1.1  选题背景 

意大利新现实主义是诞生于二战后的反思性电影运动，是讲究真实性、记录性、

非职业演员表演等多个极具真实美学特征的影片。 

课题拍摄于如今新生代青年步入社会洪流的空白期，巨大的社会压力下新青年对

于自身未来的发展和前进的方向自然而然的产生了迷茫和焦虑，不论是对梦想的追逐

还是对现实的无奈都是这类人群即将面临的挑战，作为对该类型人群心理的剖析和展

现，课题选择了其中有着自我思考的类型人物及其周边人为参照，进行了拍摄制作，

真实的还原目前青年在社会中的生活、地位、压力等各方面，带有思考性的展现这类

人群目前的思维方式和对待生活以及压力的态度、状态等，带有反思性的讨论社会压

力下的青年何去何从，如何在迷茫后砥砺前行。 

1.2  选题意义 

如今中国社会面临着多重挑战，相对的生活在这一时期的人民也时刻准备着面对

挑战，其中不乏对人性真善美的记录与表达，更有着对当下青年群体的迷茫前行的展

现和激励，课题旨在记录亘古不变的人与人的连接以及当代青年迷茫下的砥砺前行。 

1998年，中国根据新现实主义的基本定义首次提出左翼电影工作者创造的民生电

影为“中国新现实主义电影”，其后大量的具有鲜明民族特色的真实性本土化现实主

义电影陆续出现，而新现实主义下发展出的社会人文纪录片则是集新现实主义基本定

义与社会时代环境的大成者。 

1.3  命题视点 

新现实主义多聚焦于社会的真实性现状，并以带有同理心的视角看待社会群体的

真实境遇，这是新现实主义创作者超脱于现实外的第三者视点进行客观的社会问题展

现，但基于真实性和代入性，有时这种超脱物外的上帝视角会显得过于虚浮缥缈。 
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课题将新现实主义的远观视点降低，以同时代同群体的视角去展现整个故事，将

创作者本身所将要面对的以及有了的心理状态和生活现状融入到故事中，并借同一群

体的被摄者讲出，以此更好的和同群体的观影人产生共鸣与交流，也能更好的展现给

他群体的观影人以自我为视点的不同的看待社会现状的呈现（见图 1.1）。 

 

图 1.1 代表了创作者自身的故事人物视角 

课题在拍摄时选取的视点是跳跃的，前半部分是以创作者、被摄者同样的视角出

发进行故事的讲述，后半段则是以创作者、被摄者在故事中对立的身份进行故事的讲

述，前半段旨在借被摄者袒露社会目前年轻人的实际生活状况和迷茫，并且借被摄者

的行为表述出创作者对这一迷茫与奔波的坦然和砥砺前行的态度；后半段旨在将创作

者步入全新的时期的不安与对过去的留恋通过与之相对的人物即被摄者来进行对相

同事物的不同体感进行比较，更为客观的展现对这一难以避免难以改变的社会现状与

人生历程中，创作者的体悟以及从被摄者的体悟中所感悟的改变和坦然接受。 

课题在区分双方视角的同时，故事一的被摄者作为创作者代表与故事二的被摄者

进行视点的交错，能更清晰的展现如今快节奏的社会，并更明朗的点明故事主旨“在

注视着各自远去的背影下砥砺前行，迷茫但坚定”。 
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2  《环形世界》纪录片阐述 

课题取名为《环形世界》，实则是两个短片纪录片的统称，其中故事一的标题为

《无名之辈》，故事二的标题为《桃花源记》，通过两个故事的两代人的两个不同的

社会身份展现当今社会下残酷现实中的不屈和感动。 

2.1  纪录片拍摄内容概述 

故事一《无名之辈》讲述了一名大专学历毕业的年轻人前往大城市打拼的现实故

事，客观的展现了大城市生活的压力和当代青年人的迷茫，在奔波中对前路的探寻以

及对生活的不甘不屈。 

故事二《桃花源记》记录了一名临近退休的初中老师，对学生将来的展望和教师

视角下青年人的前路，同时有着对过往的追忆与对人生路途的理解。 

2.2  新现实主义叙事 

新现实主义的叙事方法很难把控，过于客观的展现以及过于现实的剧情会让人觉

得平淡，没有科技感的特效也没有特殊的镜头展现，更没有跌宕起伏的故事情节，平

淡的叙事和缓慢冷凝的镜头是新现实主义叙事影片没法改变的基本要素。 

对于新现实主义纪录片而言，则相较于新现实主义电影更加难行，完全舍弃了人

物的设计与剧本的编写，而是纯粹的展现真实存在的人与真实发生的事，对于创作者

而言需要耗费更大量的时间和经历，有许多社会人文纪录片为此更是有着长达数十年

的拍摄时间。 

课题对于新现实主义叙事的叙事手段更多的可能是运用碎片化的手法，进行跳跃

性的展现，叙事风格可能带有些许的魔幻主义色彩，会将被摄人物的意识状态尽力以

特殊化的镜头展现。 

对社会现实的密切关注是新现实主义叙事下独具特色的真实性最明显的展现，其

和现实主义不同，尤其在于一个“新”字，也就是新现实主义创作者基于当前社会现

实的真实记录下展现对当前社会个体或是某一部分群体的关怀，而与传统的现实主义

创作者及作品最大的不同之处在于，新现实主义选择了隐匿的、不干涉的主观思想，

新现实主义作品会通过摄像机的视角将现实情况真实而客观的展现出来，不加任何的

艺术化处理，这样的作品刻意的去留白，观众会产生更多的属于每个人自身的思考空

间，而不是以创作者的想法为主导进行思想观点的植入。 
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不论是动荡不安的社会还是风平浪静的生活，对于新现实主义创作者来说都是真

实的，新现实主义叙事会记录下当时最为真实的社会状况和被摄群体的生活样貌，且

直观的展现出所拍摄时期正在产生变化的形式。 

如今社会，一切都处于一个被大数据传播的信息所淹没的时代，不同人群在社会

中所处的地位、面临的鸿沟都在被无限的不断拉大，且愈发难以逾越，科技的发展带

来的是对时代视角的蒙蔽，对处于时代缝隙的边缘人物而言更是如此，新现实主义所

传达的真实性叙事手段便是将社会聚焦在一个时代的真实描摹和刻印，所期望呈现的

是被忽视的社会和被冷落的边缘，以此达到对社会发展、历史积淀的珍贵复现，对现

状的清醒认知。 

2.3  影片故事阐述 

课题由影片一《无名之辈》与影片二《桃花源记》组成。 

影片一的名称“无名之辈”为被摄者即故事提供者在与课题创作者相识时的自我

称谓，并在前期调查访谈中多次提及对如今的青年一辈人的迷茫前行的感慨，故以此

代表被摄者同时引申为与被摄者同命运共同前行的所有青年一代。 

影片二的名称为被摄者即故事提供者所提供，被摄者职业为语文老师，拍摄时间

桃花正盛，且正逢被摄者在讲解《桃花源记》一课，其提出其对老师学生之间的目送

和武陵人与桃花源的哲学思考，并要求命题为《桃花源记》（见图 2.1、2.2）。 

 

图 2.1 《无名之辈》 
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图 2.2 《桃花源记》 

新现实主义被安德烈·巴赞赞誉为“真实美学”，新现实主义创作者追求真实性

的美学高峰，无论是探索民族性的中国新现实主义电影还是厚重冷凝的意大利新现实

主义作品，影片中的题材内容、叙事结构、表现手法以及电影表演等方面都尽可能的

展现纯粹的真实性，在这一基本定义下产生出的电影有着朴实、真挚、自然的风格。 

新现实主义影片通常喜欢选择底层人民或是社会中不被注意到的一群有着时代

代表性的人群作为表现对象，在实景拍摄、非职业演员本色出演、对现实不确定性的

开放式结尾等不同于其他影像的特殊性下，故事将获得更多的体量空间，角色及其自

身所带的真实身份阅历，能充分的将生活环境的熟悉和把控力表现出来，同时具备自

然真切的情感流露，这是依靠想象而出的故事和演员表演所无法达到的。 

课题一方面将普通人、普通群体在画面内容中作为主角，这是源自贾樟柯塑造的

“梁小武”与许鞍华塑造的“桃姐”等成功的新现实主义古典影片所启发，以生活中

最真实的人物为样本，基于纪录片的形式不加艺术修饰，使观众看到的不再是好莱坞

式的类型化的故事和类型化的英雄主义色彩，没有了与现实生活割裂的距离感，反之，

从充满生活琐碎的普通人的故事里，令观影者寻找共鸣，产生思考。 

课题的故事主旨在于展现人物真实的内心世界和社会真实面貌下的小人物的真

实形象，这种真实更能让人动容，不可否认，课题参考了铮铮有力的纪实美学以能带

来更为尖锐而令人心潮澎湃的力量，从而展现出普通人身上所拥有的生命潜力。 
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3  前期制作 

前期制作是一个复杂且冗长的过程，需要大量的时间和经历进行，还要对被摄人

有一定的了解和交流，因此充分的时间对于前期工作来说是重要且必要的，创作者需

要进行庞大繁琐的工作。 

3.1  堪景及文案撰写 

虽然不用像古典主义影片那样进行布景和场景设计，但基本的堪景仍是记录电影

的重要前期工作之一，需要提前了解拍摄地的环境、拍摄日的天气与光线、拍摄现场

的突发性情况的预想、机位移动的路线等，并在这一时期便考虑好实际跟拍时的主要

镜头并拍摄堪景图进行演练分析（见图 3.1）。 

 

图 3.1 特殊天气下的预设机位图 

文案是纪录电影重要构成，碎片镜头连接、故事的推进、人物及社会背景的介绍

都需要顺畅而优美的文案来实现，思考大致的文案并不断修缮是制作记录电影的整个

过程中需要不断进行的事情（见图 3.2）。 
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图 3.2 拍摄文案 

 

 



      本科毕业设计说明书（论文）  第 8 页  共 33 页 

 

3.2  实地拍摄的特殊性和推演 

新现实主义记录电影在拍摄时，尤其是独立制作者，需要面临真实存在的环境因

素影响，这是和其他记录电影宣传片或是古典主义影片拍摄时所不同的。 

对于拍摄时可能出现的群众干扰、拍摄地阻拦、天气突变、突发情况、被摄者意

外情况等多种随机性因素影响，制作者提前备齐了各项准备，如医疗物品、话术、备

用设备、备用衣物等，以备不时之需。 

实地拍摄前需要预算整体的拍摄方案，进行前期准备（见图 3.3）。

 

图 3.3拍摄方案 

虽然纪录片的拍摄存在实际拍摄时的随机性和不定性，但大概念下的思路分镜头

同样重要，需要在拍摄前进行分镜头的预设，绘制而出进行画面预演，而后在拍摄时

可有所依据进行修改调整（见图 3.4）。 
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图 3.4 部分分镜头 

同样的，在绘制分镜的同时需要导演进行文字版的分镜头脚本的整理和思考，以

便拍摄时摄影、灯光、DIT等人员可以有所参照，进行比较（见图 3.5）。 



      本科毕业设计说明书（论文）  第 10 页  共 33 页 

 



      本科毕业设计说明书（论文）  第 11 页  共 33 页 

 

 



      本科毕业设计说明书（论文）  第 12 页  共 33 页 

 

图 3.5 部分导演版文字分镜头 

3.3  故事确定和模拟拍摄 

课题在前期准备时期，进行了多次的人物访谈和跟随模拟，基本掌握了被摄故事

主人物的生活地点、工作地点、人物行动、计划安排、思维想法、故事经历等，确保

文案的修改符合人物真实情况及人物真实想法，并保证故事的真实性和逻辑性。 

进行简单的模拟跟随，以确保实际拍摄时被摄人物出现对镜头不自然、矫揉造作

的虚假感，并提前让被摄者习惯拍摄工作，制作者熟悉拍摄路线及地形，以便后期实
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地拍摄时的工作顺利完成（见图 3.6）。

 

图 3.6 模拟拍摄特殊天气现场 

故事一主角为一名大专学历，小城市出生，在大城市无依无靠漂泊打拼的青年，

故事的展开也是跟随人物进行的时长近一周的生活展现，其中囊括了寻找出租屋、帮

朋友量房、面试仓管及日常生活，故事二是由故事一衍生而出。 

故事二的主角为故事一主角的初中老师，也是故事一主角在该城市少有的能谈及

自身困境的人，跟随拍摄时长为三天，主要展现老师授课、运动会、回学校看望老师

的经历。 

3.4  “救猫咪”的预先设计 

根据布莱克·斯奈德的《救猫咪》一书中所提，每个故事的创作需要主角有着一

个名为“救猫咪”的举动，这一举动是展现其人物形象且在故事结尾再度展现其人物

改变的一大要素，这即是罗伯特·麦基在《故事》一书中提出的电影语言“人物弧光”

论。 

“人物弧光”意味着故事内人物随着经历和时间的洗刷后产生的人性的成长轨迹

和发展变化，不论是变好或是变坏，具备“人物弧光”的人物形象会更为的立体，对

于人文纪录片而言，“人物弧光”是加强被摄人及其故事真实性的一大助力，也是展

现影片内核的一个工具。 



      本科毕业设计说明书（论文）  第 14 页  共 33 页 

 

在拍摄新现实主义题材的人文纪录片时，因为无法像电影那样进行剧本的编写，

更没法预知到实际拍摄时间内所发生的事情和人物表现，所以对于“救猫咪”的设计

是需要通过提前和被摄人进行交流，了解其思想与行动，并将其已经完成的“人物弧

光”转变的时间延后到拍摄时间段内，进行再次的展现。 

课题在拍摄时将时间进行了模糊化处理，故事的真实发生时间并不在拍摄时间

内，但仍将故事的真实性保留了下来，以便达到“救猫咪”的展现，而“救猫咪”的

具体设计则是通过和被摄者进行多次的访谈、采访，其对己身的改变与探索得出的结

论之后，通过细节或是特殊镜头或是文案直观的展现给观者（见图 3.7）。

 

图 3.7 “救猫咪”设计采访现场 

3.5  拍摄的可行性与镜头 

课题的拍摄主题为人文记录，故需要和被摄者进行多次的交涉并获取其首肯才能

开始拍摄，并需要提前了解被摄者的生活环境、工作现状以及在拍摄期间将要进行的

工作或行动，并进行多次访谈采访了解被摄者对课题主旨的理解与看法。 

为了保证影片内容多样性，采用延时、升格等多种拍摄手法，对其间景物采取特

写细节，全景概括的表现方法，并拍摄特殊人物镜头。 

临场设计镜头是表现真实性的手段之一，一些以现实中主观视点为拍摄的镜头可

以提供更强烈的代入感（见图 3.8）。 
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图 3.8 特殊人物镜头 

其中也会拍摄特殊场地镜头，需要提前和拍摄地进行联系并取得许可（见图 3.9）。 

 

图 3.9 特殊场地镜头 

3.6  机位视点设计与景深 

实地拍摄时采取了多视点的拍摄，对于被摄人物的形象和行为展示从不同的机位

不同的视点会有不同的情感表象。 

如故事一中为体现被摄人物的奔波，但目的地是新家的喜悦，为表现这种迎着阳

光前行，温暖但刺眼的冲突感，机位选择了比较硬朗的正侧面机位，并且以低视点的
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仰拍对被摄人物进行跟镜头，以体现其激动难以平复的期盼感（见图 3.10）。

 

图 3.10 正侧面机位 

同样，为表现故事一角色的无所依靠，迷茫，部分镜头选择了虚焦拍摄，并拍摄

远景的背面镜头，展现空洞的环境和孤独无依的被摄人物，平视的机位视点则是对同

样作为同一群体，同样有着如此心境的创作者、观影者的代入感随之加强（见图 3.11）。 

 
图 3.11 背面机位 

而故事二的主要拍摄人物职业为教师，则多选取明朗的正侧面机位，45°角的拍

摄和略微俯视的机位能更立体的展现被摄人物的清醒形象，并以引导者的姿态和观影
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者进行对话（见图 3.12）。

 

图 3.12 斜侧面机位 

而故事二的结尾进行的拉镜头，视点落在胸腔位置，对孩童时期的视角进行模拟，

正面的机位则是展现被摄人物的远望感，加强目送的主题（见图 3.13）。

 

图 3.13 正面机位 

课题中为表现人物内心的迷茫和徘徊，在空镜头的转接中进行了景深的切换，大

部分的体现主要人物行为的镜头取用大景深表现，以交代人物关系与人物所处环境，

加强课题对社会环境真实性的展现，部分空镜头及特写镜头为体现出物体的细节或是
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渲染迷茫哀伤的氛围，选用了小景深镜头，以及部分为了虚化环境突出被摄人物与环

境的不和谐及割裂感，也选用了小景深镜头。（见图 3.14、3.15、3.16） 

 

图 3.14 交代人物与环境的大景深镜头 

 

图 3.15 凸显主体人物的小景深镜头 
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图 3.16 用于过渡的小景深空镜头 
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4  后期制作 

课题后期按照前期原定计划对素材进行筛选、剪辑制作、镜头替换、段落删减。

并增加必要片段、字幕、配音等效果。画面片段的剪辑，依照被摄者拍摄活动的顺序，

移步换景，声画一体，整体色调自然，无突兀之处，客观展现被摄者与被摄画面真实

影像，画面的展现与主旨所想表达的情感一致。 

4.1  剪辑方法 

课题在剪辑初期，通过结合文案与实际拍摄情况进行了素材筛选，加以粗剪。并

于前期整理分类素材时标记了拍摄时间、地点等相关信息，所需素材的筛选因此便捷

而快速。 

多数镜头均采用 1920*1080的分辨率格式进行拍摄，剪辑使用 Adobe公司的专业

剪辑软件，统一的分辨率避免了卡顿和清晰度的跳跃。拍摄时大量拍摄的空镜头剪辑

于文案间较为抽象模糊的部分，用于过度视频，调整节奏，拍摄时的人物访谈穿插在

视频间，防止观影者视觉疲劳。 

由于视频的结构划分，通过加入不同的音乐分布与节奏搭配提升视频质感和观赏

时的愉悦感（见图 4.1）。 

 

图 4.1 Adobe Premiere Pro剪辑软件 
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4.2  调色及配乐  

因拍摄镜头时每个镜头参数并非统一，且拍摄时段较长，天气影响，所以拍摄的

原片需要进行校正画面明暗、调整色调等后期处理，才能获得一个舒适的画面平衡。

因本片为人文纪录片，且拍摄者有着迷茫与清醒、奔波与停留的区别，选取的影片色

调故事一多呈冷色，且多为高反差，表现其迷茫挣扎之感；故事二多呈暖色，且多为

高调低反差，表现其追忆远望之感。在拍摄过程中选择佳能 4500k 左右的白平衡，保

证后期色调的稳定和可控。 

调色软件为专业剪辑软件 Adobe Premiere Pro中的 Lumetri颜色校正视窗（见

图 4.2）。 

 

图 4.2 Lumetri颜色校正视窗 

故事一中拍摄时间多为阴天，尤其是在行路时拍摄，因环境问题会造成黑、灰、

低调等颜色问题（见图 4.3），为表现被摄者小吴即其所代表的人物群体“奔波中的

年轻人”的迷茫徘徊和难以安定，后期调色时会刻意保留低调部分，但为表现其砥砺
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前进面向光明的积极意义，会以高反差的光线调整来改变画面，并且在前期取冷色调

显示奔波中的孤独无依（见图 4.4）。 

 

图 4.3 未调色前 

 

图 4.4 后期调色后 

故事一的结尾为表现砥砺前行，且故事一主角“小吴”其现实情况为积极向上的

形象，并且在大城市完成了自己的目标，与故事开头迷茫无依为对比，调色时将暗沉

的色调调向厚重的暖色，以高饱和度及高反差来表现如今故事主角的改变，完成“救

猫咪”的镜头展示（见图 4.5、4.6）。 
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图 4.5 调色前 

 

图 4.6 调色后“救猫咪”镜头 

故事二主角及其真实故事是以老师的视角送别学生并给予迷茫中的学生鼓励和

支持，基调主温情但带有些许的悲伤分别之意，故开篇映射标题《桃花源记》的桃花

特写镜头为代表，前半段多以高调的高饱和高反差色彩为主，且多为暖色，实地拍摄

时期为早春阴雨天气，后期调色通过色调的改变和高反差的数值改变拍摄时带有的微

冷意蕴，调色后的画面更为的艳丽温暖，也更具魔幻现实主义色彩，也暗示桃花源的
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最终故事结局（见图 4.7、4.8）。

 

图 4.7 调色前实拍阴雨天气 

 

图 4.8 调色后高调高反差画面 

故事二的后半段主分离目送的意蕴，在前期的魔幻主义色彩下需要更多的现实主

义风格，所以影片在故事二的后半段调色里更多的降低了反差度，多数镜头选择了高

调低反差的风格，以表现社会中无法避免的人与人的分别，但为保证整部影片的先抑

后扬的基调，并不过多的渲染冷色系为主的悲情主义色彩，而是更多的靠近现实的真
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实光线色彩，达到自然平和的感觉（见图 4.9、4.10）。

 

图 4.9 现实光线下的过亮过灰画面 

   

图 4.10 调色后的高调低反差调色 

人文纪录片通常会通过配乐的转变进行故事的推动发展，不同的音乐能展现不同

的基调。音乐能从节拍对影片节奏的表达进行控制，以听觉对影片进行环境渲染，表

达不同阶段的情感。 
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4.3  镜头语言 

课题作为新现实主义基本准则下创作的人文纪录片，强调以真实的镜头展现故

事，多为展现人物形象和拍摄当下人物主要运动行为的固定镜头，同时为防止观影者

产生视觉疲劳，会搭配少量跟随人物运动的长镜头，并在长镜头展示过程中进行情感

的渲染。 

固定镜头多以三分之一黄金分割构图为主，以表现人物行为及表情为主要，多采

用近景、特写表现肢体及表情变化，少量运动镜头展现人物大的行为举止或是人物与

环境的关系选用远景，部分需要展现人物细微动作、细微表情、特殊物件的选用了大

特写镜头（见图 4.11）。 

 

图 4.11 地铁内的固定镜头 

长镜头的构图及景别选取相对自由，主要展现人物运动规矩及环境关系，并配合

人员、景物、运动调度进行情绪的过渡和氛围的渲染，因画面呈现较为灵动自由，且

主要目的是交代环境背景等杂乱信息，镜头通常展现的画面较为简单或是单调，以免

画面的展现带动观众视角，忽视了所要交代的信息和氛围（见图 4.12、4.13）。 
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图 4.12 长镜头配合配音文案进行情感渲染 

 

图 4.13 跟随人物的长镜头 

同时，为表现课题立意中所隐晦表达的虚幻色彩，展现人物的内心挣扎，影片中

有多处的合成镜头，通过后期的特效进行视频拼接完成的以表现人物内心为主的非现

实性镜头，虽然违背了新现实主义的真实性要求，但旨在更好的传达其社会性的立意

（如 4.14、4.15、4.16）。 
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图 4.14 特效镜头素材 1 

 

图 4.15 特效镜头素材 2 
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图 4.16 特效镜头 

4.4  故事结局 

不同于传统的古典主义电影，人文纪录片的故事结局并不是由制作者决定的，结

局或许是已经即成定局的现实发生了的结果，也可能是开放式的无所预料的未来，因

为故事及故事人物的真实性，结局的不确定性需要在影片的结尾交代，这是对观影者

的尊重，同时也是对故事内人物本身的尊重。 

通常这类开放式结尾因为无法预测，制作者会将故事的主要人物的后续发展与现

状以文字和照片的形式交代清楚，以此加深影片的现实意义和对故事整体进行总结

（见图 4.17、4.18）。 
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图 4.17 故事总结 

 

图 4.18 后续交代 
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结束语 

 

意大利新现实主义在中国民族特色社会下成为了时代命运的表达工具，电影人依

靠此能给人带来不同于过去古典主义的感受。眨眼间影视作品在社会上更是具备了社

会责任和舆论反思性。有思考有社会同理心的电影制作者致力于通过影视带给社会感

动和反思。客观的展现社会现状和其中并不特殊化的人物故事，这是对个人生活也是

对社会生活的一种独特而凌厉的认知，课题从前期的策划和选材拍摄，再到后期剪辑，

以真实客观的方式现代人的迷茫下砥砺奋进展示在观众眼前，使观众能深入理解社会

现状，唤起人性追忆和生命的反思。 
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